
Notes sur le documentaire 
“La folie aryenne - Aux origines de l’idéologie nazie”

Les différents acteurs et thèses délirantes 
qui ont servi de support à cette idéologie.

(entre autres, évidemment il y a aussi des causes économiques, historiques, etc.,  
à la naissance du mouvement nazi, mais l’idéologie basée sur les symboles, l’ésotérisme, l’idée  

de pureté et de prédominance d’une race, et autres délires profonds s’est bel et bien nourrie  
aux sources présentées dans ce travail documentaire).

 

Dans ce film, les informations défilent à toute allure, j’ai donc pris le temps de le ré-écouter, en 
prenant des notes et en allant ensuite chercher (sur internet essentiellement) des informations 
sur ceux, personnes ou mouvements, qui sont évoqués.

Travail incomplet, j’y ai déjà passé quelques heures... mais l’essentiel est là (enfin  
je pense), et permet déjà de comprendre certaines choses sur les dérives que certains délires 
construits sur des bases spirituelles et non matérialistes (scientifiques donc) peuvent produire 
à terme (bien sûr si certains, mal intentionnés, s’en emparent, sinon, tout ça peut aussi rester au 
stade du délire sans applications concrètes).

Mais il s’agit de rester méfiant, l’écologie par exemple, qui occulte le social mais se prétend tout 
de même politique, fait partie de ces idéologies qui trouvent leurs sources dans cette période 
liée aux délires du romantisme allemand. Baser des théories sur des bases délirantes ne peut pas 
mener à grand chose de bon...

L’extrême vigileance est donc de mise en ce qui concerne l’écologie qui devient la nouvelle reli-
gion de notre époque.

Voir, par exemple Pierre Rhabi, à priori fort sympathique, qui le devient beaucoup moins  
lorsqu’on s’informe sur les liens qu’il entretient avec l’anthroposophie (https://www.monde-di-
plomatique.fr/2018/08/MALET/58981).



Lebensreform

5’ 27 - (de 5’00 à 6’25) 

“La réforme de la vie”, mouvement allemand prônant un mode de vie simple et naturel, retour à une sorte 
d’âge d’or. Ses adeptes se passionnent pour le folklore, le spiritisme, l’astrologie, la magie et les sciences.

Helena BLAVATSKY - (1831-1891)

6’ 24 - (de 5’00 à 6’25 puis de 7’21 à 9’30)
Née le 12 août 1831 à Dnipro en Ukraine, décédée le 8 mai 1891 à Londres.

Aventurière et télépathe russe, très influente sur le mouvement décrit ci-dessus (Lebensreform).

Elle prétend être allée au Tibet en 1888 et y avoir reçue l’initiation des maîtres spirituels tibétains qui, selon 
elle et quelques autres, auraient atteint un niveau supérieur de conscience et d’un pouvoir surnaturel bien 
supérieur au commun des mortels.

Elle prétendait également être en relation télépathique avec des maîtres qui lui auraient révélé l’histoire oc-
culte de la race humaine.

7’45 à 9’30
Délire sur une soi-disant théorie des 7 races-racines. La 7e race étant la race aryenne, élue pour devenir l’ave-
nir de l’humanité.

Aleister CROWLEY - (1875-1947)

7’ 10 - (de 7’10 à 7’20) 

De son véritable nom Edward Alexander Crowley.

Né le 12 octobre 1875 à Royal Leamington Spa au Royaume-Uni, décédé le 1er décembre 1947 à Hastings.

Autres noms d’emprunt : Maître Therion, Frater Perdurabo, the Great Beast 666.

Membre de l’ordre hemétique de “l’Aube Dorée”.

Guido VON LIST - (1848-1919)

10’ 14 - (de 10’14 à 15’18) 

Né le 5 octobre 1848 à Vienne en Autriche, décédé le 17 mai 1919 à Berlin.

Voyant autrichien, il prétend que les allemands sont les descendant directs de la race aryenne identifiée par 



Helena Blavatsky. Selon lui la 1ère guerre mondiale est la preuve que le monde moderne, matérialiste et dé-
mocratique, va s’auto-détruire, mais après la guerre viendra la victoire des peuples allemands et le commen-
cement d’un nouveau “millénaire aryen”.

Millénarisme (voir la conférence de Jean Delumeau sur le sujet), thèse basée sur la Bible et l’Apocalisme.

List reprend la prière du philosophe hérétique du XVIe siècle Giordano Bruno (Oh Yahvé, faites que les 
peuples allemands ????????????????????????????? (existence de cette “prière” de Bruno à vérifier...).

Il puise son inspiration mystique dans les idées de Max Ferdinand Sebaldt von Werth partisan d’une religion 
germanique originelle, basée à la fois sur des bacchanales et sur un eugénisme strictement appliqué.

D’après lui cette antique religion germanique a été transmise par une chaîne d’initiés secrets comptant dans 
leurs rangs le Christ, des kabbalistes, des templiers, des francs-maçons, des chevaliers Rose-Croix, Karl Georg 
Zschaetzsh et lui-même...

Il est adapte du culte de la nature, proche des cercles mystico-végétarien. Il créé l’Armanenenorden, société 
occulte de type sectaire et l’ordre qui en découle, l’ordre des Armanes, cette société tire son nom d’un alphabet 
runique de 18 runes (Armanen-Runen) et d’une tribu germanique, les Hermiones. Il est à l’origine de l’alpha-
bet “arministe” à base de 18 runes (symboles nordiques) duquel découle le choix de la croix gammée comme 
symbole du nazisme.

Ses thèses ont remporté un très grand succès dans le peuple et chez les officiers allemands et ce, dès mai 1912, 
date de la fondation de l’ordre Armaniste (Armanenschaft), société occultiste qui prône la supériorité du 
peuple allemand, mais encore plus de sa noblesse, descendante d’après lui des anciens peuples aryens, a des 
loges dans dix villes allemandes. L’ordre est dirigé par un concile secret de douze initiés (l’assemblée arma-
niste), préfiguration du pouvoir à la tête du nouvel empire aryen dont rêve List. Ces illusions vont tomber à 
la suite de la défaite allemande de 1918, mais les idéaux de ce mouvement vont rester enracinés dans l’ima-
ginaire du peuple allemand et ces idées trouveront un terreau favorable avec l’arrivée sur la scène politique 
allemande d’Hitler et du nazisme dans les années 1930.

La svastika indienne (croix gammée) est en fait un symbole commun à de très nombreuses civilisations, dont 
les civilisations nordiques, sa signification varie selon la civilisation. Il est en général associé à la bonne santé, 
la bonne fortune. En Inde il est associé entre autres au dieu Ganesh. C’est en Chine qu’il a pour signification 
la vie éternelle.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Svastika

Darwinisme social
(interprétation erronée due à une lecture parcellaire des théories de Charles Darwin utilisée à des fins idéolo-
giques)

15’ 23 - (de 15’23 à 16’43)

A VÉRIFIER   >>  En contradiction totale avec ce qu’en dit Patrick Tort :
À 15’56, le commentaire évoque l’ouvrage de Darwin “La lignée humaine” paru en 1871 (Patrick Tort lui, 
a traduit le titre original écrit en anglais par : “La filiation de l’homme”) en disant que  : “Darwin y analyse 
l’influence de la médecine moderne sur l’avenir de l’espèce humaine, il écrit (selon le commentaire accom-
pagnant le documentaire) : Chez les sauvages, les faibles de corps et d’esprit sont vite éliminés, en revanche 



nous autres, hommes civilisés, faisons notre possible pour enrayer le processus d’élimination. Ainsi prolifèrent 
les membres faibles de la société moderne. Ceci, avance Darwin, est grandement préjudiciable pour la race 
des hommes. À part l’homme lui-même, personne n’est ignorant au point de laisser se reproduire ses pires ani-
maux”. (Vérifier l’exactitude de cette citation ??????????????????????, d’après Patrick Tort, il s’agit d’une 
citation tronquée, Darwin précisant ensuite que cette logique qui est celle généralement observée dans 
la nature est battue en brêche par ses observations sur l’évolution des sociétés humaines qui selon lui ne 
progressent et n’évoluent qu’en protégeant les plus faibles, ce phénomène en apparence “contre nature” 
constituant le concept-clé élaboré par Darwin, “l’effet réversif de l’évolution” décrit par Patrick Tort 
[http://www.charlesdarwin.fr/dico_arti.html]).

Voir les théories d’Herbert Spencer (1820-1903, angleterre) et de Francis Galton (1822-1911, angleterre), 
pères du darwinisme social, découlant d’une analyse hâtive de l’œuvre de Darwin et prenant appui sur la 
sélection naturelle appliquée aux plantes et aux animaux décrite dans “L’origine des espèces” (1859) pour en 
conclure que la loi du plus fort est celle qui prévaut également dans les sociétés humaines.
Cette théorie ne tient pas compte des écrits ultérieurs de Darwin, notamment “La filiation de l’homme” 
(1871), ouvrage dans lequel il décrit un autre mode d’évolution pour ce qui est des sociétés humaines, dont le 
développement n’est plus fondé sur une “loi du plus fort”, mais au contraire du fait du caractère nouveau d’une 
conscience de niveau élevé apparue chez l’être humain au cours de l’évolution, intègre dans un monde deve-
nu “civilisé” une nécessité d’entraide et de secours aux plus faibles, conditions nécessaires à la pérennité des 
sociétés humaines (voir à ce propos Patrick Tort).

Ces théories de Spencer et Galton, vont déboucher sur l’eugénisme.

Le terme de “darwinisme social” est inventé et utilisé comme titre d’un ouvrage traitant du sujet par Émile 
Gautier en 1880. Émile Gautier était un militant et théoricien anarchiste (19 janvier 1853 - 20 janvier 1937).
[https://sniadecki.wordpress.com/2016/01/14/gautier-darwinisme-social/]

16’45 à 19’04

Marie STOPES - (1880-1958)

Née le 15 octobre 1880 à Edimbourg en Écosse, décédée le 2 octobre 1958 à Dorking en Angleterre. 

Paléo-botaniste, pionnière du contrôle des naissances . Elle dirige le planning familial en Angleterre. Elle 
s’inquiète de la menace qui pèserait sur l’espèce humaine à cause de la reproduction non maîtrisée.

Elle dédie son ouvrage “Sagesse parentale” (1918) “à tous ceux qui souhaitent voir notre race gagner en puis-
sance et en beauté”.

Elle s’inquiète beaucoup de la natalité plus nombreuse dans les classes laborieuses considérées comme infé-
rieures.

En 1920 elle publie “Radiant Motherhood”, dans lequel elle préconise une forme d’eugénisme.



17’28 à 17’38

Campagnes de stérilisation aux États-Unis

Stérilisation obligatoire des handicapés mentaux, des alcooliques et des criminels multi-récidivistes est légale 
dans certains États depuis 1907.

En 1930, 28 États des États-Unis pratiquent l’eugénisme par stérilisation.

Eugénisme

Marie Stopes milite pour l’instauration de mesures similaires en Grande-Bretagne, dont la stérilisation des 
garçons ayant un parent, un oncle ou une tante handicapé mental ou épileptique.

Le planning familial de l’époque faisait partie d’un vaste mouvement visant à accélérer l’évolution de la race 
humaine grâce à la reproduction sélective.

Cette nouvelle “science” s’appelle l’eugénisme. En 1918, l’influence de l’eugénisme est déjà si importante que le 
British Medical Journal publie l’article d’un médecin réputé qui déclare : “Il n’y a dans la nature aucune égalité 
entre les enfants ni entre les adultes. Pour permettre la nécessaire amélioration de la race, nous devons nous 
reproduire entre individus physiquement, intellectuellement et moralement irréprochables”.

D’Angleterre, les thèses et les méthodes eugénistes se propagent en Allemagne où elles prennent le nom d’hy-
giéne raciale. Des université et des instituts se consacrent à cette nouvelle science.

Très rapidement l’eugénisme est accepté par la majorité du corps médical allemand.

Par ailleurs ces thèses influencent profondément les doctrines des occultistes, mouvements qui vont mener à 
l’éclosion du nazisme.

Hors documentaire :
Voir aussi aux États-Unis, l’historien Lothrop Stoddard et le juriste Madison Grant (auteur du best-seller ra-
ciste “The passing of the great race, or the racial basis of european history” [La disparition de la grande race, 
ou les fondements raciaux de l’histoire européenne”].
Cités dans l’ouvrage “Le modèle américain d’Hitler. Comment les lois raciales américaines inspirèrent les 
nazis” de James Q. Whitman.

19’07 à

1919 : décès de Guido von List à l’âge de 70 ans. Jörg Lanz lui succède à la tête des mystiques allemands.

Jörg LANZ VON LIEBENFELS - (1874-1954)

Né le 19 juillet 1874 à Penzing en Autriche, décédé le 22 avril 1954 à Vienne en Autriche.

Ancien moine cistercien et théologien de renom, fondateur de la revue raciste et eugéniste “Ostara”.

Il aura un profond impact sur le développement de l’idéologie nazie et sur celui des structures et des rites SS.

Mêlant l’occultisme aryen de Guido von List aux principes pseudo-scientifiques de l’eugénisme, Lanz créé une 
nouvelle doctrine, la théo-zoologie, une religion occulte de la race.



Inspiré par l’histoire mystique de l’évolution raciale relatée par Helena Blavatsky (voir plus haut), il prétend 
ainsi que le déclin des aryens a été provoqué par leur métissage avilissant avec une espèce sous-humaine, il 
en aurait résulté l’apparition de diverses races mixtes dont l’existence menacerait la légitime domination des 
aryens.

Tout comme List, Lanz croyait que les premiers aryens possédaient des dons de télépathie. Le métissage avec 
des races inférieures leur aurait fait perdre leurs pouvoirs paranormaux.

“Pourquoi cherchez vous l’enfer dans un autre monde” demande Lanz, “l’enfer dans lequel nous vivons et qui 
brûle en nous n’est-il pas assez horrible ?”. Pour Lanz, cet enfer qui brûle de l’intérieur est le sang mêlé qui 
coule même dans le sang des aryens les plus purs.

Les enseignements de Jörg Lanz sont diffusés à travers l’Allemagne et l’Autriche par le journal qu’il fonde 
en 1905, “Ostara”. Lanz avance le chiffre de 100 000 exemplaires vendus par an, il prétend même compter le 
général britannique Kitchener parmi ses abonnés. À travers ce journal et une série d’essais, Lanz expose à son 
important lectorat une terrifiante méthode de purification raciale. Il propose l’instauration de la polygamie 
afin d’augmenter le taux de natalité des individus les plus purs. Des couvents eugénistes seraient créés dans 
lesquelles des mères porteuses sélectionnées assureraient la descendance des hommes au sang pur ; les indi-
vidus de race impure ou présentant des défauts mentaux ou physiques seraient stérilisés tandis que les races 
inférieures seraient déportées à Madagascar ou réduites en esclavage.

Dans le futur État nazi, toutes les propositions de Lanz seront examinées avec le plus grand sérieux, certaines 
seront appliquées.

Une gigantesque campagne de stérilisation obligatoire sera en effet menée contre ceux jugés inférieurs menta-
lement, physiquement ou racialement.

La déportation des juifs allemands à Madagascar sera étudiée par les dirigeants du parti. Les SS se pencheront 
sur la question de la polygamie et lanceront leurs propres programmes de reproduction sélective.

Pour Jörg Lanz, les légendes des chevaliers du saint Graal ne seront pas le simple produit de l’imagination 
médiévale, il est convaincu qu’il s’agissait en fait de Templiers, un ordre chevaleresque fondé au XIIe siècle et 
célèbre pour sa participation aux Croisades chrétiennes. Lanz affirmait que les Croisades avaient pour ob-
jectif de repousser les races inférieures de l’Orient, le saint Graal serait une force électrique représentant les 
pouvoirs psychiques des aryens au sang pur ; la quête du Graal serait ainsi la quête de la pureté raciale.

En 1907, Lanz forme une société occulte se consacrant à une nouvelle Croisade, il l’appelle l’Ordre des nou-
veaux Templiers, il établit le premier quartier général de l’Ordre dans le château de Burgwerfenstein en 
haute-Autriche, d’autre prieurés allaient bientôt suivre. Les rites occultes des nouveaux Templiers découlent 
principalement de l’expérience monastique de Lanz, celui-ci écrit également des psaumes, des prières et des 
sermons propres à l’Ordre. De façon récurrente, ils font appel à un Christ aryen pour qu’il les libère de l’im-
pureté raciale et qu’il extermine les races inférieures.

Les objectifs de l’Ordre sont clairs : rassembler la science, l’art et l’éthique en une religion occulte dédiée à la 
purification de la race aryenne dans les pays du monde entier.

Comme chez les SS par la suite, le recrutement des membres et leurs mariages sont soumis à une validation 
raciale très stricte. Pour Lanz, les nouveaux Templiers sont le commencement d’un nouvel ordre politique.

Les parlementaires  >>>> 25’07



32’48 à

Heinrich HIMMLER - (1900-1945)

Né le 7 octobre 1900 à Munich, décédé par suicide le 23 mai 1945 à Lunebourg en Allemagne.

En 1920, il étudie l’agronomie au lycée technique agricole de Munich.

Très jeune déjà, Himmler s’était lancé dans le “mouvement pour la réforme de la vie”. Glorification de la terre 
et du retour à la terre, haine des villes, sources de corruption et d’immoralité. Il s’intéresse aussi fortement 
à tous les mouvements glorifiant le pangermanisme.

En 1928, il investit la dot de son mariage dans un élevage de poulets à Waldtrudering, dans les faubourgs de 
Munich. C’est essentiellement son épouse qui s’occupe de l’exploitation, qui finit par faire faillite en 1933.

Reprise à 35’


